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　平成30年4月から新専門医制度による研修がはじまります。平成29年10月より専
攻医の一次登録開始、12月15日に採否の決定、12月16日より二次登録開始、平
成30年2月15日に採否が決定。平成30年3月に初期研修を修了するほとんどの医
師が19領域の専門医を目指すことになりました。国立病院機構の142病院中44施
設が16領域106の基幹プログラムを有しており、136施設（19領域904プログラム）
が他の基幹施設との連携・特別連携施設に選ばれています。
　1次、2次登録採用後（平成30年2月15日）の国立病院機構の基幹プログラム
施設の採用状況や、各領域別の連携・特別連携施設を本号P5～ P6に掲載し
ています。
　国立病院機構全体で計137名の専攻医が採用されました。地域の事情や領域
により基幹プログラムの専攻医の登録数には偏在がありますが、領域別では、内
科85名、精神科14名、外科11名など（右表を参照）が採用されています。
　2019年度の専攻医の募集は、2018年9月に開始予定です。専門医取得を目指
す初期研修医のみなさんは、将来の自分のキャリアを考え、研修先を選択する必
要があります。国立病院機構における各病院の研修内容等は、「2017国立病院
機構研修医・専修医募集ガイドブック」（https://www.hosp.go.jp/education/cnt
1-0_00020170512.html）、「2018国立病院機構研修医・専攻医等ガイドブック（2018
年5月中旬に国立病院機構ホームページ教育研修事業に掲載予定）」を参照いただ
き、各施設の基幹プログラム統括責任者とご相談ください。

Experience 研修情報紹介

国立病院機構病院における平成30年度
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平成30年度本部研修（医師対象）日程

場所研修名 日程
平成30年度（予定）

日程等は現時点での予定ですので、変更もありえます。各研修開催約 2ヶ月前に募集を開始しますのでお申し込みは病院担当事務にご確認ください。
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呉医療センター

仙台医療センター

コヴィディエンMIC（川崎）

兵庫中央病院

北海道医療センター附属札幌看護学校

岡山医療センター

京都府医療トレーニングセンター

岡山医療センター

本部研修センター
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良質な医師を育てる研修

病院勤務医に求められる総合内科診療スキル

小児疾患に関する研修

神経・筋（神経難病）診療初級・入門研修

シミュレーターを使ったＣＶＣ研修

センスとスキルを身につけろ！未来を拓く消化器内科セミナー
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呼吸器疾患に関する研修
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救急初療　診療能力パワーアップセミナー
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重心医療について知ってみよう

重心医療の現場・実践編
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137

登録採用者数
（1次、2 次）

専攻医募集数
募集定員

基幹施設として
プログラム数専門19 領域

表　平成30年度 国立病院機構病院領域別専攻医採用状況
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　躁うつ病や統合失調症、認知症、アルコール・薬物依存など、さまざまな症例を扱う精神科。幅広い領域を1カ所で経験できる研修機関はなかなかありませ
ん。肥前精神医療センターは、日本で初めて“精神科病棟の開放化”を実現。精神科医療に求められるほとんどの機能を備えた全国でも数少ない「多機能（オ
ールラウンド）型精神科医療機関」として活動しています。
　今回は、精神科指定医を目指す後期臨床研修医に多彩なプログラムを提供している肥前精神医療センターの先生方にお話をうかがいました。

Special 特集：精神科領域専門研修

豊富な臨床経験と研鑽により
優れた精神科医を育成する。

精神科領域専門研修精神科領域専門研修巻頭特集
SPECIAL






